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Nongkrong Pemoeda
No. 036/TOR/MOEDA/X/NP/2024

Jakarta, 18 Oktober 2024
Kepada Yth. Felicia Putri Tjiasaka,
Saya harap surat ini menjumpai Anda dalam keadaan baik. Dengan hormat, saya menulis surat ini
atas nama Muda-Mudahan. Dengan senang hati, kami mengundang Anda untuk menjadi salah
satu pembicara dalam program terbesar kami, Nongkrong Pemoeda.

Pada dasarnya, Muda-Mudahan adalah ruang kreatif terbaik bagi orang Muda dengan dasar
Mimpi, Koneksi, Akselerasi. Kami percaya bahwa Orang Muda punya kekuatan besar untuk
mencapai apapun yang mereka inginkan selama berani untuk bermimpi dengan membangun
koneksi yang kuat dan mendapat akselerasi yang tepat.

Sebagai pembicara, Anda akan berbagi pengalaman dan wawasan kepada para pembuat
perubahan masa depan. Kami bertujuan untuk memfasilitasi perjalanan Orang Muda dalam
realisasi, mimpi dampak positif dan nyata.

Topik : Talkshow Session — Nongkrong Bikin Dampak
Hari, Tanggal :Sabtu, 26 Oktober 2024 | 12.50 — 13.15 WIB (GMT+7)
Tempat : Paragon Community Hub

Dress Code :Smart Casual

Detail lebih lanjut terlampir pada halaman Terms of Reference (ToR). Kami merasa terhormat
dapat mengundang Anda ke program ini dan mohon konfirmasi ketersediaan Anda dengan
menghubungi Co-Founder kami (Fariz Nasution) melalui WhatsApp (+62 852-1266-5306) atau
membalas pengirim.

Terima kasih telah turut berkontribusi untuk membantu pemuda Indonesia #RealisasiMimpi
bersama kami!

Mengetahui & Menyetujui,

Co-Founder Muda-Mudahan

Sobarisar Al Fariz Nasution



TERMS OF REFERENCE
Nongkrong Pemoeda

Talkshow Session: Nongkrong Bikin Dampak

1. Nongkrong Pemoeda

Sebuah Festival Tahunan Berkumpulnya Orang Muda dalam merayakan Hari Sumpah
Pemuda. Tahun ini kami membawakan tema besar “Nongkrong Bikin Dampak” yang akan
membahas tentang cara pemuda bersosialisasi, berbagi ide, dan mengembangkan relasi
dengan menghasilkan output nyata vyang positif kepada Orang Muda. Kami
menyelenggarakan acara "Nongkrong Pemoeda” diharapkan tidak hanya menjadi ajang
bersenang-senang, tetapi juga sebagai wadah untuk mengeksplorasi ide-ide kreatif dan
membangun koneksi yang berarti dalam merayakan semangat pemuda dan menjadikan
setiap momen berharga.

2. Ringkasan Topi

Generasi muda memiliki peran sentral dalam membentuk masa depan dunia. Mereka
adalah agen perubahan yang mampu menghadirkan perspektif baru, ide segar, dan solusi
inovatif terhadap berbagai tantangan sosial, ekonomi, budaya, dan lingkungan. Namun
dalam era digital ini, interaksi sosial di kalangan pemuda mengalami transformasi yang
signifikan. Meskipun teknologi memudahkan komunikasi, banyak pemuda yang mulai
merasa terasing dan kehilangan momen berharga untuk bertemu tatap muka.

Aktivitas nongkrong, yang sering dipandang sebagai kegiatan santai tanpa makna,
sebenarnya memiliki potensi besar untuk memberikan dampak positif bagi individu,
komunitas, hingga lingkungan. Oleh karena itu, Nongkrong Pemoeda bertujuan untuk
mengembalikan esensi interaksi tatap muka yang disertai dengan mentoring
pengembangan diri agar menghasilkan output nyata positif untuk para pemuda
Indonesia. Dalam suasana yang santai dan akrab, acara ini akan menghadirkan berbagai
kegiatan menarik seperti halnya talkshow, games, hingga presentasi dari berbagai
komunitas yang memiliki dampak bagi Indonesia.

Dalam “Talkshow Session: Nongkrong Bikin Dampak”, narasumber diharapkan mampu
mengupas cara untuk mencapai keseimbangan antara produktivitas dan kehidupan
pribadi melalui pengalaman inspiratif narasumber yang telah sukses dalam membangun
bisnis atau platform mereka, sambil tetap menjaga work-life balance yang sehat. Sesi ini
akan mengeksplorasi cara generasi muda agar dapat memberikan dampak positif tanpa
mengorbankan waktu untuk diri sendiri dan lingkungan sosial. Para pemuda akan diajak
untuk memahami bahwa menciptakan perubahan signifikan masih mungkin dilakukan
sambil menikmati momen nongkrong dan menjaga keseimbangan hidup.



3. Panduan Pembicara

Talking Points

Work-Life Balance in a Fast-Paced World

Alasan generasi muda sering kesulitan menjaga keseimbangan antara pekerjaan
dan kehidupan pribadi, terutama saat mengejar karir atau membangun bisnis
Strategi mengatur waktu yang memungkinkan pemuda produktif namun tetap
menghidupi esensi masa muda

Emotional Well-Being and Mental Health

Pentingnya memiliki waktu untuk relaksasi dan bagaimana pertemuan sosial bisa
memperkuat kesehatan mental

Bagaimana nongkrong berfungsi sebagai salah satu bentuk dukungan emosional
antar sesama serta meningkatkan rasa percaya diri dan keterampilan sosial

Maintaining Social Connections Without Sacrificing Productivity

Peran penting jaringan sosial dalam mendukung keberhasilan profesional dan
personal

Penjelasan bahwa keseimbangan tidak selalu tentang memisahkan kerja dan
kehidupan pribadi, tetapi bagaimana kedua hal ini bisa diintegrasikan secara
sehat dan harmonis

The Power of “Nongkrong”

Bagaimana menemukan komunitas yang dapat menjadi wadah bagi para pemuda
sebagai kekuatan untuk perubahan

Aktivitas nongkrong yang dikemas dengan santai namun memicu timbulnya
inspirasi melalui brainstorming dan diskusi abstrak

Pengalaman narasumber menemukan aktivitas “nongkrong” yang menghasilkan
“dampak” bagi sesama dan lingkungan

Sustainable Success: Long-Term Impact Without Burnout

Bagaimana menjaga work-life balance dapat membantu menciptakan kesuksesan
yang berkelanjutan dan dampak sosial jangka panjang

Mengembangkan kesadaran bahwa sukses bukan hanya tentang karier dan bisnis,
tapi juga menciptakan ruang bagi diri sendiri untuk beristirahat, mengisi ulang
energi, dan membangun hubungan yang bermakna

Role Model and Practical Advice



e Narasumber akan berbagi kisah sukses pribadi dan bagaimana mereka menjaga
keseimbangan antara bekerja keras sambil tetap menikmati hidup, serta
bagaimana nongkrong telah menjadi bagian penting dari keseimbangan tersebut

Catatan Penting
e Materi yang dibawakan tidak mengandung unsur kampanye politik
e Materi yang dibawakan tidak mengandung SARA ataupun topik sensitif lainnya
e Materi yang dibawakan tidak menyinggung pihak manapun

4. Tempat & Waktu Pelaksanaan|

Hari, Tanggal : Sabtu, 26 Oktober 2024
Waktu :12.50 - 13.15 WIB (GMT+7)
Tempat : Paragon Community Hub

. Target Peserta

e 50 Invitation Community
e 100 Pemuda usia 15-35 tahun di daerah Jabodetabek

6. Rundown & Detail Acaral

Nongkrong Pemoeda

Paragon Community Hub

Saturday, 26th of October 2024

D .
Start End uro!tlon Session
(Min)

11:30 12:30 60 Registration
12:30 12:35 5 Opening by MC
12:35 12:40 5 Speech: Kitabisa
12:40 12:45 5 Speech: Infipop
12:45 | 12:50 5 Speech:

) ’ Muda-Mudahan
12:50 13:15 25 Talkshow Session Topik: Nongkrong Bikin Dampak

Topik: The role of community building and
13:15 14:15 60 Patterns & Perspective leadership in the growth of social
activities

14:15 14:30 15 Games

14:30 16:15 20 Speed Pitching




16:15 17:00 45 DOKARA

17.00 end The Neatwork

*Pembicara diharapkan untuk standby pada waktu yang ditandai dengan warna oranye
pada jadwal terlampir untuk mempersiapkan kehadiran dan kelancaran pelaksanaan sesi.

7. Tentang Muda-Mudaha

Muda-Mudahan adalah ruang kreatif terbaik bagi orang Muda untuk Mimpi, Koneksi,
Akselerasi. Kami percaya bahwa orang Muda punya kekuatan besar untuk mencapai
apapun yang mereka inginkan selama berani untuk bermimpi dengan membangun
koneksi yang kuat dan mendapat akselerasi yang tepat. lkuti kami di Instagram
@MudaMudahanld.

Untuk pertanyaan, keterangan lebih lanjut, dan hal lain yang ingin didiskusikan
mengenai kegiatan ini, hubungi (Fariz Nasution) melalui WhatsApp (+62
852-1266-5306) atau membalas pengirim.



