Pelatihan Keuangan untuk Pensiunan

Cerdas Finansial di Masa Pensiun: Mengelola, Melindungi, dan Mengembangkan Dana Pensiun

Sesi 1: Memahami Kondisi Keuangan di Masa Pensiun
· Tujuan: Membantu peserta mengevaluasi kondisi keuangan saat ini dan menentukan kebutuhan masa depan.
· Materi:
· Prinsip dasar manajemen keuangan pensiunan
· Menyusun anggaran bulanan pasca pensiun
· Menghitung kebutuhan dana jangka pendek dan panjang
· Kegiatan:
· Simulasi anggaran
· Diskusi kelompok tentang gaya hidup pasca pensiun
Sesi 2: Strategi Mengelola Pengeluaran dan Utang
· Tujuan: Memberikan pemahaman cara mengendalikan pengeluaran dan mengelola utang.
· Materi:
· Teknik hemat dan efisien dalam pengeluaran
· Prioritas pengeluaran: kebutuhan vs keinginan
· Cara melunasi utang dan menghindari utang baru
· Kegiatan:
· Latihan menyusun prioritas pengeluaran
· Studi kasus: jebakan utang konsumtif
Sesi 3: Investasi Aman untuk Pensiunan
· Tujuan: Mengenalkan instrumen investasi yang sesuai untuk profil risiko pensiunan.
· Materi:
· Jenis investasi aman (Deposito, Obligasi Negara Ritel, Reksadana Pasar Uang)
· Prinsip diversifikasi dan manajemen risiko
· Waspada penipuan investasi dan skema bodong
· Kegiatan:
· Simulasi sederhana portofolio investasi
· Analisis contoh kasus investasi
Sesi 4: Literasi Digital Keuangan untuk Pensiunan
· Tujuan: Membekali peserta dengan keterampilan dasar menggunakan layanan keuangan digital.
· Materi:
· Memahami mobile banking dan e-wallet
· Penggunaan aplikasi keuangan (catatan keuangan, investasi)
· Keamanan bertransaksi digital
· Kegiatan:
· Praktik penggunaan e-wallet dan aplikasi keuangan
· Tips mengenali penipuan online
Sesi 5: Sumber Pendapatan Tambahan di Masa Pensiun
· Tujuan: Membuka wawasan pensiunan tentang potensi usaha dan pendapatan tambahan.
· Materi:
· Peluang usaha kecil dan mikro untuk pensiunan
· Platform digital untuk berjualan dan menawarkan jasa
· Freelance ringan dan investasi properti kecil
· Kegiatan:
· Brainstorming ide bisnis ringan
Sesi 6: Perencanaan Warisan dan Proteksi Aset
· Tujuan: Membantu peserta mempersiapkan perencanaan warisan yang bijak.
· Materi:
· Konsep waris dan pentingnya wasiat
· Proteksi melalui asuransi jiwa & kesehatan
· Menghindari konflik keluarga melalui perencanaan yang baik
· Kegiatan:
· Simulasi rencana pewarisan aset

